
La Via Alpina : le nouveau moyen de parcourir, 
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Les routes traversant les Alpes ont toujours 
été développées au fil des siècles, principa-
lement à des fins économiques ou politiques.  
Au XXe siècle, les Alpes ont lentement com-
mencé à être utilisées pour le tourisme et la 
randonnée est devenue un sport populaire. 
Parmi les sentiers, ceux de longue distance 
sont récemment devenus particulièrement 
populaires, dont la Via Alpina, un sentier de 
randonnée créé en 2002 qui suit l’arc alpin 
de Trieste à Munich, traversant les huit pays 
alpins en 161 étapes. La Via Alpina offre non 
seulement une opportunité unique d’explorer 
la région naturelle et culturelle des Alpes, mais 
aussi de vivre personnellement le tourisme et 
la mobilité durable. L’objectif de cette pré-
sentation est de donner un aperçu des vingt 
premières années de ce sentier de randon-
née et de présenter des exemples de projets 
connexes.
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À TRAVERS LES ALPES, 
DE NOUVELLES ET ANCIENNES VOIES


